BUPATI SUKOHARJO

Yth. 1. Sekretaris Daerah

2. Ketua DPRD Kabupaten Sukoharjo

3. Asisten Pemerintahan dan Kesejahteraan Rakyat
4. Komandan Kodim 0726 Sukoharjo
S
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Kepala Polres Sukoharjo
Kepala Dinas Pengendalian Penduduk, KB, dan Pemberdayaan

Perempuan dan Perlindungan Anak Kabupaten Sukoharjo

7. Kepala Dinas Pekerjaan Umum dan Penataan Ruang Kabupaten
Sukoharjo

8. Kepala Dinas Pangan Kabupaten Sukoharjo

9. Kepala Dinas Pendidikan dan Kebudayaan Kabupaten Sukoharjo

10. Kepala Dinas Perumahan dan Kawasan Permukiman Kabupaten
Sukoharjo

11. Kepala Dinas Sosial Kabupaten Sukoharjo

12. Kepala Dinas Pertanian dan Perikanan Kabupaten Sukoharjo

13. Kepala Dinas Pemberdayaan Masyarakat Desa Kabupaten Sukoharjo

14. Kepala Dinas Perindustrian dan Tenaga Kerja Kabupaten Sukoharjo

15. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Sukoharjo

16. Kepala Badan Perencanaan Pembangunan, Riset dan Inovasi
Daerah Kabupaten Sukoharjo

17. Kepala Bagian Hukum Setda Kabupaten Sukoharjo

18. Kepala Bagian Kesejahteraan Rakyat Setda Kabupaten Sukoharjo

19. Seluruh Camat/ Kepala Desa/ Lurah Kabupaten Sukoharjo

20. Seluruh Kepala Puskesmas Kabupaten Sukoharjo

SURAT EDARAN
Nomor : 400.7/01 Tahun 2025

TENTANG
CEK KESEHATAN GRATIS (CKG) DI HARI ULANG TAHUN

Cek Kesehatan Gratis (CKG) merupakan salah satu perwujudan misi
pembangunan Sumber Daya Manusia (SDM) Presiden terpilih tahun 2024-
2025 yang bertujuan untuk menciptakan masyarakat Indonesia yang sehat,
produktif, dan berdaya saing di tingkat global. CKG dilaksanakan melalui
pendekatan siklus hidup, dimulai dari bayi baru lahir hingga lanjut usia yang
difokuskan pada upaya promotif dan preventif yang ditujukan untuk
mencegah terjadinya penyakit dan/atau keparahan penyakit. CKG
dilaksanakan di Puskesmas, Fasilitas Pelayanan Kesehatan Tingkat Pertama
(FKTP) lainnya yang bekerjasama dengan BPJS Kesehatan dan telah ditunjuk
oleh Dinas Kesehatn, Rumah Sakit milik pemerintah dan swasta vang
bekerjasama dengan BPJS Kesehatan dan Laboratorium Kesehatan Daerah.

Bentuk kegiatan dari Cek Kesehatan Gratis di Hari Ulang Tahun adalah
skrinning kesehatan yang berbasis kelompok sasaran untuk mendeteksi
faktor resiko kesehatan, kondisi pra penyakit dan penyakit awal CKG




diberikan kepada seluruh penduduk Indonesia termasuk peserta Jaminan
Kesehatan Nasional sesuai kelompok sasaran melalui berbagai cara yaitu:

. Bagi bayi dan anak hingga usia 6 tahun (balita dan anak
prasekolah) dan bagi usia 18 tahun keatas (dewasa dan lanjut usia)

2. Bagi anak usia 7 - 17 tahun (usia sckolah dan remaja) yang
dilaksanakan setiap tahun ajaran baru; dan

3. Bagi ibu hamil, bayi, dan anak usia 6 tahun (balita dan anak pra
sekolah) meliputi pemeriksaan kesehatan yang dilakukan sesuai
standar pelayanan Kesehatan Ibu dan Anak

Sebagian besar faktor resiko, kondisi pra-penyakit, dan penyakit dapat
dicegah atau ditangani lebih dini melalui pemeriksaan kesehatan rutin. Data
Kementerian Kesehatan tahun 2023 menunjukkan bahwa hanya 39,87%
penduduk yang telah melakukan skrinning penyakit tidak menular. Hal
tersebut menampakkan bahwa kesadaran masyarakat untuk melakukan
pemeriksaan kesehatan khususnya untuk penyakit tidak menular masih
rendah. Cek Kesehatan Gratis di Hari Ulang Tahun merupakan inovasi baru
untuk meningkatkan kesadaran Masyarakat dalam melakukan pemeriksaan
kesehatan secara berkala dan memperluas jangkauan pemeriksaan
kesehatan. Kegiatan CKG diharapkan dapat menjawab tantangan dan
permasalahan kesehatan melalui penyediaan skrinning sesuai siklus hidup

Sehubungan dengan hal tersebut maka seluruh pimpinan perangkat
daerah untuk mendukung pelaksanaan Cek Kesehatan Gratis (CKG) di Hari
Ulang Tahun melalui penyebarluasan informasi sesuai dengan tugas dan
fungsi masing-masing perangkat daerah.

Demikian Surat Edaran ini disampaikan untuk dapat dilaksanakan
sebagaimana mestinya.
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